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Akademieleitung:
Renate Geisler
Tel. 0 62 21/91 19-19
geisler@hag-hd.de

Medizinische Leitung:
Dr. med. Adalbert Olschewski-
Hattenhauer

Die Heidelberger Akademie für Gesund-
heitsbildung (HAG) wurde im Oktober 
1995 gegründet. Träger der Akademie ist 
die Volkshochschule Heidelberg e. V.

Ziel der HAG ist es, mit Fortbildungen und 
Multiplikatorenschulungen Menschen 
 einen Zugang zur ganzheitlichen Gesund-
heit zu ermöglichen.

Wir möchten Sie mit unserem Ausbil-
dungs- und Fortbildungsangebot in Ihrer 
Tätigkeit im sozialen, pädagogischen oder 
therapeutischen Bereich unterstützen, 
 Ihren persönlichen Weg zu einer ganzheit-
lichen Gesundheit zu fi nden, und Ihnen 
gleichzeitig viele Instrumentarien an die 
Hand geben, andere Menschen dabei zu 
begleiten.

Im Folgenden fi nden Sie Hinweise auf un-
sere aktuellen Fortbildungsangebote im 
Herbst 2011 sowie eine Vorausschau auf 
das Frühjahr 2012.

Ausführlichere Informationen zu unseren 
Seminarprogrammen erhalten Sie unter:

www.hag-hd.de
hag@hag-hd.de

über das Akademiebüro 
Tel. 0 62 21/91 19-31
Fax 0 62 21/91 19 55
oder die Akademieleitung 
Tel. 0 62 21/91 19-19

Heidelberger Akademie 
für Gesundheitsbildung
Bergheimer Str. 76
69115 Heidelberg

Unser Jahresprogramm erhalten Sie auch 
im vhs-Kundenbüro.

Im Herbst 2011 starten folgende 
Fortbildungsreihen

Einblicke in NLP und Coaching � Basis- !
seminar
Leitung: Brigitte Bernhard
Ausbildungsumfang: Wochenendseminar 
mit 16 Unterrichtsstunden
Termin: 07. – 09.10.2011

Aufbau-Fortbildung Gewaltfreie Kom- !
munikation® nach Marshall Rosenberg
Leitung: Rita Geimer-Schererz
Ausbildungsumfang: vier Wochenendsemi-
nare mit insgesamt 64 Unterrichtsstunden
Beginn: 28.10.2011

Vertiefungstag Autogenes Training  !
für bereits ausgebildete Kursleitende
Leitung: Thorsten Ehrenberger / Jürgen Kaiser
Ausbildungsumfang: Tagesseminar mit acht 
Unterrichtsstunden
Termin: 12.11.2011

Vorankündigungen für Frühjahr 2012:

Weiterbildung Atemtherapie !
 Leitung: Ingeborg Neuweger
Ausbildungsumfang: Tagesseminar mit acht 
Unterrichtsstunden
Termin: 04.02.2012

Weiterbildung für Yogalehrende !
Mit Kundalini Yoga die Sprache des Körpers 
verstehen 
Leitung: Dagmar Mahan K. Völpel
Ausbildungsumfang: Tagesseminar mit acht 
Unterrichtsstunden
Termin: 03.03.2012

Fortbildung Gewaltfreie Kommunika- !
tion® nach Marshall Rosenberg
Leitung: Rita Geimer-Schererz
Ausbildungsumfang: fünf Wochenendsemi-
nare mit insgesamt 80 Unterrichtsstunden
Beginn: 16.03.2012
Infoabend: Donnerstag, 26.01.2012
19:30 Uhr, vhs Heidelberg

Weiterbildung Bioenergetische  !
 Analyse
Leitung: Wera Fauser / Thomas Heinrich
Ausbildungsumfang: Aufbaukurs mit fünf 
Wochenendseminaren mit insgesamt 
80 Unterrichtsstunden 
Beginn: 16.03.2012

Systemische Beratung + System- !
 Aufstellungen
Leitung: Gerlinde Meijer, Heribert Döring-
Meijer und Team
Ausbildungsumfang: sieben Drei-Tage-
 Blöcke, 6 1/2 Supervisionstage, 5 – 10 Peer-
gruppentermine 
Insgesamt 305 Lehr- und Lerneinheiten
Beginn: 13.04.2012
Infoabend: Freitag, 17.02.2012, 19:00 Uhr
vhs Heidelberg
Bitte fordern Sie das ausführliche Curricu-
lum an!

Ausbildung zum LernCoach (nlpaed) !
Leitung: Brigitte Bernhard, Karin Pagel
Ausbildungsumfang: vier Wochenendsemi-
nare mit insgesamt 80 Unterrichtsstunden 
Beginn: 13.04.2012

Yogalehrerausbildung Schwerpunkt  !
�Business Yoga� 
Leitung: Dagmar Mahan K. Völpel, Annette 
Wallmeyer und Team
Ausbildungsumfang: sieben Ausbildungs-
blöcke (zwei- bis viertägig), zwei Einzel-
supervisionstermine
Beginn: 22.03.2012
Infoabend: Freitag, 03.02.2012, 19:00 Uhr
vhs Heidelberg 
Bitte fordern Sie das ausführliche Curricu-
lum an!

Weitere Seminare sind in Vorbereitung.

Unser Gesamtjahresprogramm sowie aus-
führliche Informationen zu den einzelnen 
Seminaren schicken wir Ihnen gerne zu. 
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